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Vedenjske motnje pri konjih

Vecina ljudi, ki se redno ukvarjajo s konji, se je gotovo Ze sreCala s pojavom razliénih vedenjskih moten;
pri konjih. Gre za tako imenovano stereotipno vedenje. Stereotipno vedenje je nenaravno, ponavljajoce
se, nespremenljivo zaporedje gibov, ki nimajo nikakrSnega o€itnega namena in se v naravi ne pojavlja.
Vsi konji z motnjami kazejo znake stiske, nelagodnega pocutja, ki se v ve€ini primerov za¢nejo dogajati
zaradi omejevanja konja pri gibanju, svobodi, nepravilne prehrane, dolgoCasja, neustrezne druzbe ali
nepravilnega dela s konji. TakSne motnje so pogoste pri ve¢ kot 15% udomacenih konj in vkljuCujejo
razlicne vedenjske motnje. Obstaja veliko oblik stereotipnega vedenja, najpogostejSe so: hlapanje
(pajsanje zraka), zibanje, kopanje po tleh, grizenje lesa, hoja po boksu sem ter tja, agresivno vedenje,
sindrom samopo$kodovanja in Se druge oblike nezaZelenega vedenja. Tak3ne vedenjske tezave
zmanj$ajo vrednost zivali, so neprijetne za konja in oskrbnika, negativno vplivajo na zdravstveno stanje
konja, hkrati pa so tudi nevarna za ljudi. Naj v nadaljevanju opiSem nekaj najpogostejSih oblik
stereotipnega vedenja.

Hlapanije je eno izmed najpogostejSih in najbolj vztrajnih stereotipnih vedenj, ki se pojavljajo pri konjih.
Gre pravzaprav za odziv na stres, ki je po navadi kronicne narave. Konj, ki hlapa se z zgornjimi zobmi
prime za trden predmet, najsi bo to rob boksa, jasli ali rob izpusta in se obesi nanje. Ob tem poZira zrak
in ga potiska v Zelodec, zvok, ki ga naredi konj, ko se z zgornjo vrsto zob prime za trdo povrSino in vase
posrka zrak, je nezmotljiv in pogosto povzroCa sive lase lastnikom. Gre namre¢ za vedenje, ki ga
oznacujemo kot slabo, Skodljivo razvado. Ob tem pocCetju si uni€ujejo in brusijo zgornje zobe, véasih do
te mere, da se ne morejo veé pasti. Se huje pa je, ko konja zaradi preveliko zraka zadne napenjati in
lahko pride do kolik. Tudi drugi konji v ¢redi lahko prevzamejo to nezazeleno vedenije, ko opazujejo konja,
ki hlapa v hlevu. Omenjena navada se po vecCini razvije pri konjih, ki so gibalno omejeni in jim je dolgcas.
Zadeva pa je izredno problematicna, ko konj razvije to nezazeleno motnjo, jo je tezko popolnoma
odpraviti, tudi e jim nudimo dovolj gibanja in aktivnosti. Edini ucinkovit ukrep je uporaba vratnega
jermena, ki prepre€uje poziranje zraka.

Zibanje konja je prav tako pojav, ki nastane zaradi omejevanja konja pri gibanju. Pri tem nezazelenem
obnaSanju se konj giba levo in desno oziroma tudi naprej in nazaj. Ves prednji del je zibajo€, tezo pa
prenasa iz ene noge na drugo. Zaradi te navade lahko pride tudi do tezav s sklepi in nepravilno stojo.
Tak$na Zival tudi hujSa. Obi¢ajno pomaga, Ce takega konja premestimo v vedji izpust ali na pasnik ter mu
priskrbimo druzbo drugih konj.

Kopanje po tleh je sicer normalen pojav v naravi, saj je le tako konj tudi pozimi priSel do hrane. Za
stereotipno vedenje pa je oznaceno, kadar to konj na privezu ali v boksu poCne v daljSih ¢asovnih
intervalih. Pri tem si lahko po$koduje kopito, nategne si vezi, poskoduje pa tudi tla v hlevu. Tudi v tem
primeru priporoCajo Zivljenje v izpustu ali na pasniku v druzbi drugih konj.

Stereotipna hoja je motnja, pri kateri konji neprestano hodijo v krogu v boksu. Nenehna hoja se rezultira
v iz€rpanosti in hujSanju. Tudi v tem primeru je zaZeleno, da konj ¢im ve€ ¢asa prezivi zunaj na pasniku
v Credi.



Grizenje lesa se pojavi v vecini primerov, kot posledica pomanjkanja balastne krme. V naravi konji za
prehranjevanje porabijo pretezen del dneva in Ce v hlevu nimajo zadostnih koli¢in voluminozne krme
zaCnejo z nezazelenim grizenjem lesa. NezaZelena navada lahko rezultira v poskodbah prebavnega
trakta. V veCini primerov pomaga, da konjem pove¢amo odmerek strukturne voluminozne krme.

Agresivno vedenje se manifestira v razliénih oblikah. Lahko kot groznja Cloveku, grizenje, brcanje,
upiranje in sovrastvo. Ko Zival pridobi katero od zgoraj navedenih motenj, jo tezko odpravimo. Tudi druzba
drugih konj in dovolj gibanja motnje ne odpravita. Vecina vzrokov izhaja iz nepravilne socializacije konja
v mladosti, predvsem teZava je lahko pri Zrebcih. Kadar kakSen konj razvije katero od nastetih moten; je
potrebno veliko truda in dela, da to omejimo. NeizkuSenim rejcem predlagam prodajo takSnega konja. Pri
nakupu pa bodite pozorni, da zival kupite od rejca, ki zna postaviti meje Ze v mladosti in je konja ustrezno
socializiral.

Samoposkodovanie je zelo resna vedenjska motnja. Zivali s to motnjo se grizejo ali drgnejo do te mere
da se poSkodujejo. Gre za hiperaktivne ali agresivne konje. Tem konjem lahko zmanjSamo odmerek
mocnih krmil in pove€amo aktivnosti.

Skupna tocka vseh vedenjskih motenj pri konjih je, da se konji v okolju ne po€utijo dobro, so v stresu in
so premalo zaposleni. Bistveno pogosteje je prisotna pri toplokrvnih pasmah kot pri hladnokrvnih, saj so
le ti veCinoma preko celega leta na pasi in v ¢redi drugih konj. Velikokrat se pojavi, ko konj zaradi razli¢nih
dejavnikov (bolezen, poSkodba, pomanjkanje ¢asa, pomanjkanje socialnega stika) veliko ¢asa preZivi v
hlevu. Konj je namre€ Credna in stepska Zival, ki se v naravnem okolju neprestano giblje in razvija socialne
stike. Ko enkrat konj razvije katero od zgoraj nastetih vedenjskih motenj, pa je le to zelo tezko oziroma
skoraj nemogoce Cisto izkoreniniti. Potrebno je vloziti veliko znanja, truda in ¢asa, da omejimo taksno
obnasanje. Nezazeleno vedenje pa lahko prevzamejo tudi drugi konji v Credi. Tak3ne vedenjske tezave
zmanj$ajo vrednost zivali, so neprijetne za konja in oskrbnika, negativno vplivajo na zdravstveno stanje
konja, hkrati pa so tudi nevarna za ljudi. NajveC kar lahko kot rejci storimo za prepreCitev nezazelenih
vedenjskih motenj je, da konjem omogoc€imo kar najbolj naravne pogoje bivanja, socialni stik v Credi,
primerno in ustrezno socializacijo konja v mladosti, ter uravnotezeno prehrano z zadostno strukturno krmo
v obroku.
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